
Wir Ã¼ber uns

Die Physiotherapie Schlössli wurde 1992 von Ursula Flachmann gegründet. Zusammen mit einer Mitarbeiterin startete Frau
Flachmann voller Enthusiasmus, Engagement, Idealismus, Freude an der Arbeit, am Umgang mit dem kranken und
gesunden  Menschen und grossem Interesse an Qualität in die Physiotherapie. 

Durch stetige Weiterbildung, Bestreben, den Patienten die neuesten und besten Behandlungsmethoden anbieten zu
können, patientenorientiertem Handeln und in Zusammenarbeit mit anderen Medizinalanbietern ist der Betrieb gewachsen
und zählt heute 4 vollzeit- und 3 teilzeitbeschäftigte Therapeuten, 2 teilzeitbeschäftigte Sekretärinnen, eine eingemietete
Kosmetikerin und eine Logopädin.Werdegang von Ursula Flachmann1985  		
abgeschlossenes Physiotherapiediplom in Basel 
1985-1986 	
Bruderholzspital in Baselland 
1986-1987 Bürgerspital SG arbeitete vor allem mit Neurologischen Patienten 
1987-1991  
Kantonsspital SG abeitete vor allem mit Orthopädischen Erwachsenen und Kindern 
1991-1992  
Leitung einer Privatpraxis als selbständige Physiotherapeutin 
Seit 1992 
Selbständig mit eigener Praxis an der Thalerstr. 46, Rheineck 
Seit 1988 	
als Trainerin tätig 
1993-2007  
als Dozentin an der Schule für Physiotherapie im Triemli-Spital und 	Schaffhausen tätig 
1995-2006  
Praktikantenbetreuung der PTH Schule Chur-Landquart 
Aus- und Weiterbildungen von Ursula Flachmann 
03.04.1985   
Diplom als Physiotherapeutin 
1987
PNF Kurs 
09.02.1989   
Bewilligung zur selbständigen Berufsausübung 
1989-2009    
Funktionelle Bewegungslehre (Klein Vogelbach)  mit FBL-Therapeuten-Abschluss 1992 +  Auffrischkurse 
1989 -   Manuelle Therapie nach SAMT der Extremitäten und der Wirbelsäule/Mobilisation und Manipulation mit jährl.
Refresher 
1988     
Taping Kurse1992     
Bobath Kurs (Aufbaukurs 1997 und Refresher     2000, 2007) 
1993     
Maitland Level 1-2 (Refresher 1995) 
1994     
Sportmedizin/Sportphysiotherapie I.A.S.  (Refresher 1996-1997) 
1996     
Manueller Triggerpunkt- und     Bindegewebsbehandlung MT 1, 2 und 3 
1988-1999     
Manuelle Lymphdrainage 
2001     
Viszerale Osteopathie 
2002     
Counterstrain Techniken 
2002     
Lenden-Becken-Bein FAC 
2002     
Osteopathische Medizin/Therapie 
2003     
Beckenbodenrehabilitation der Frau 
2003     
Craniomandibuläres System 
2003     
Aqua Fit Leiterausbildung 
2003     
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Nordic Walking Leiterausbildung 
2003     
Massage-Weiterbildungskurs 
2004     
Sportphysio in Klagenfurt 
2005     
Hot Stone Massage 
2005 
Pilates Leiterausbildung 
2006     
Osteogym2007    Dry Needling DN1
2008     
Dry Needling DN2 und Triggerpunkt-Therapie     MT1-Refresher 
2008     
Tai Chi for Arthritis Leiterausbildung 
2008     
Body Art Leiterausbildung 
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