Physiotherapie & Fitness

Schlossli..
KURSPROGRAMM (Giiltig ab 03.10.2022)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Vormittags 09.00 - 09.30 9.00 - 10.00 10.00 - 10.30
Gratis-Dehnkurs Riicken Fit Gratis-Dehnkurs
10.00 - 11.00 10.00 - 11.00
Pilates "Soft" Pilates "Soft"
16.30 - 17.00
Gratis-Dehnkurs
18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00
Pilates Kérperwerkstattkurse Yoga Pilates
Abends @ ____ _____ _ -
19.30 - 20.00 19.00 - 20.00 19.00 - 20.00 19.00 - 20.00
Gratis-Dehnkurs Pilates Koérperwerkstattkurse | Kérperwerkstattkurse

URSULA FLACHMANN
Fax: 071/ 888 65 66

Freitag

10.00 - 11.00
Riicken Fit

IPilates

THALERSTRASSE 46
www.physio-schloessli.ch

9424 RHEINECK

Tel.: 071 / 888 65 55
E-Mail: info@physio-schloessli.ch



